
Hallenbelegungsplan MZH Grainet 
 

Saison 2023 – 2024 
 

 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

     9:00 – 12:00 
Bogenschützen 

Birkenwald Rehberg 
 

9:00 – 12:00 
Bogenschützen 

Birkenwald Rehberg 

13:00 – 15:00 
Nachmittags- 

betreuung 
Schule 

13:00 – 16:00 
Nachmittags- 

betreuung 
Schule 

13:00 – 15:00 
Nachmittags- 

betreuung 
Schule 

13:00 – 15:00 
Nachmittags- 

betreuung 
Schule 

14:00 – 16:00 
Skigymnastik SVG 

Kinder/Jugend 
 

12:00 – 14:00 
E-Jugend 
SV Grainet 

 

13:00 – 15:00 
Freizeit-Fußball  

Dorfgem. O‘seilberg  

16:00 – 17:00 
Rollschuhlauf 

SV Grainet 

16:00– 17:30 
Leichtathletik 

SV Grainet 

15:00 – 16:00 
 

S A G   Tennis  

16:00 – 17:30 
Kinderturnen  

SV Grainet 

16:00 – 17:30 
G-Jugend 
SV Grainet 

14:00 – 16:00 
Völkerball Mädchen 

FC V-freundorf 

15:00-17:45 
E-Jugend 
SV Grainet 

17:00 – 18:00 
Tanz Kinder (2) 

SV Grainet 

17:30 – 19:00 
Tanz Kinder (1) 

SV Grainet 

16:00 – 17:30 
Eltern-Kind-Turnen 

SV Grainet 

17:30 – 19:00 
A-Jugend 
SV Grainet 

17:30 – 19:00 
F2-Jugend 

SG SV Grainet 
 

16:00 – 18:00 
Leichtathletik 

SV Grainet 

17:45 – 19:00 
Kick-/Fitnessboxen 

SV Grainet 
 

18:00 – 19:00 
Tanz Kinder (3) 

SV Grainet 

19:00 – 20:00 
Osteoporose 

SV Grainet 

17:30 – 19:00 
D-Jugend 

SG SV Grainet 
 

19:00 – 21:00 
I. Mannschaft 

SV Grainet 

19:00 – 20:30 
II. Mannschaft 

SV Grainet 

18:00-19:30 
C-Jugend 
SV Grainet 

19:00 – 22:00 
Badminton Erw. 

SV Grainet 

20:00 – 21:00 
Damengymnastik 

SV Grainet 

20:00 – 22:00 
Völkerball Damen 

FC V‘freundorf 

19:00 – 21:00 
Skigymnastik Erw. 

SV Grainet 

 20:30 – 22:00 
Völkerball Damen 

SV Grainet 

19:30 – 21:00 
B-Jugend 

SG SV Grainet 

 

Stand: 30.10.2023 


